
いのちと心の授業（４，５，６年生） 
 

 

12 月 19 日（火）、2004 年アテネ・パラリンピック男子フルマラソン（全盲の部）金メダリストの高橋勇市

さんをお招きして、いのちと心の授業を行いました。 

 高橋さんのお話からいのちの大切さを学び、また、速く走るコツなどを教えていただきました。 

 

 

 

  

  


