
 

 

 

 

 

 ５月８日（月）～１２日（金）体力テストを行いました。種目は、５０ｍ走、ソフ

トボール投げ、立ち幅跳び、シャトルラン、上体起こし、反復横跳び、長座体前屈、

握力です。６年生が１年生を、５年生が２年生を手伝いました。 

 

 

 

 

 

 

 


