
 

 

 

 

 

新年度に向けた準備 

副校長 高橋 正明 

 

 大寒を過ぎ、一年の中でも最も寒い時期とされているこの頃ですが、皆様におかれましては益々ご清栄のこと

とお慶び申し上げます。先週は四年ぶりの大雪、そして最強寒波の到来とかで大変寒い日が続いたのですが、子

供たちは東京ではめずらしく降り積もった雪で雪合戦をしたり、雪だるまやかまくらを作ったりと大喜びをして

いました。また、寒さをものともせずに第 2回目の新体力テストに取り組むなど元気いっぱいの様子で過ごして

いました。 

 さて、３学期は新しい学年に向けた準備の時期といわれています。これは子供たちに限ったことではなく、学

校自体もこれまでの教育活動を見直し、新年度に向けて準備をする時期になっています。先日ご協力いただいた

学校評価アンケートをもとに、これまでの教育活動を見直し、より地域や保護者の皆様と手を取り合って子供た

ちのためになるものにしていくにはどうしたらよいかということを考え、試案を練っているところです。特に来

年度は平成３２年度からの新学習指導要領施行に伴う移行期間になるということもあって大きな見直しをいた

します。具体例を挙げると一つ目に外国語活動が挙げられます。これまで全国の小学校５，６年生で年間３５時

間行われてきた外国語活動は、文京区では前倒しで来年度から小学校で５，６年生では年間７０時間（これまで

より３５時間プラスされます）、３，４年生も新たに年間３５時間実施することとなります。そのため、学習時

間の増加にともない、週時程も１時間増やさざるを得なくなります。（詳しくは後日お知らせいたします）二つ

目には道徳が“特別な教科 道徳科”として教科書を用いての授業となり、内容も新たに実施されることになり

ます。その他、総合的な学習の時間や特別活動などについても新学習指導要領で目指している「知識及び技能」、

「思考力、判断力、表現力等」、「学びに向かう力、人間性等」をバランスよく育成することを目指して指導する

ことになります。 

 では具体的な特別活動での改善例を一つ紹介します。現在、次年度のクラブ活動の編成についての準備を進め

ています。これまでは既存のクラブの中から自分が気に入ったものを選んで所属していましたが、次年度に向け

て児童自身がクラブを設立し、メンバーを集め、クラブ活動を自主的に運営するように進めているところです。

今、５・６年の子どもたちの有志がポスターを作り、呼びかけを行っています。この取り組みが、主体的・創造

的に生きる力を育てることを期待しています。 

 何かを変えるときに、学校としては『子供たちのために何がよいのか』ということを中心に考えてまいります。

どうか今後ともご理解とご協力を賜れますようお願い致します。 

 

  
○２３日(金)に高学年、２７日（火）に低学年の保護者会を行います。今年度最後の保護者会になりますので、ぜ

ひご出席ください。予定時間は１４：３０開始です。開催場所等については、各学年便り等をご覧ください。 

○寒くなり、風邪をひきやすい時期です。学校では、休み時間後はうがい手洗いをするように指導しています。ご家庭で

も、調節ができるように重ね着をしたり、登校や下校時に手袋やマフラーを身につけたりするなど寒さ対策をお願いしま

す。カイロの使用は原則禁止となっています。使用したい場合は担任にご相談ください。 

２月号【家庭数】 

平成３０年１月３１日 

文京区立根津小学校 



２月の学校行事予定 

全朝：全校朝会，体朝：体育朝会，音朝：音楽朝会，児集：児童集会，ハッピーランチ：お誕生日給食のことです。  ２月の避難訓練は予告なしで行います。） 

学校給食                 栄養士 佐竹 珠美 

学校給食は安全・美味しく・栄養が充たされていることが第一の役割です。しかも、給食には出されたメニューや食材を通して、

食に対する学びの仕掛けを含ませることができます。それが、給食における食育だと考えています。 

そこで、今月の給食に込められた学びの仕掛けを紹介します。2 月 8 日は文京区が今年度より始めた、学期１回の「和食の日」

の給食です。この取り組みには無形文化遺産に認定された和食を、次の世代に伝えられる子供を育てていきたいという思いが込め

られています。その日には、和食を紹介するパワーポイント（音声入りのスライド）を用意し、給食時間の中で学べるようにしま

す。給食は、年間約１９０回もあります。その一回一回を食育のチャンスとして、今後も子供たちに美味しく食べながら、楽しい

学びの仕掛けを発信していきたいと考えております。 

根津小学校の子供たちは、好き嫌いがあっても、健康のために残さず食べようという気持ちが育っています。ご家庭のご協力が

あっての賜物と給食室一同、感謝しております。今後も安全・美味しく・栄養が満たされている給食を提供できるようにしていき

ます。 

＜２月８日の献立＞ 

ごはん・ぶりの唐揚げ大根あんかけ・人参と玉ねぎとじゃこの金平・じゃがいも小松菜のお味噌汁・抹茶寒天・お茶 

 

体力向上を目指して ～運動をする習慣を～      川中子 敏彦 

今年度も２学期から、『根津っ子班大縄大会』に向けて八の字跳びの練習を全校児童で取り組んできました。寒い時期でしたが、

１年生から６年生まで心を一つにして、上級生は下級生に縄に入るタイミング等を教えてくれました。１月１９日（金）の本番で

は、「やったー、新記録だ！」、「楽しかった！」などの声が聞かれる様子があちらこちらで見られ、どの児童も達成感に満ち溢れて

いました。 

また、１月１５日（月）から『なわとび月間』が始まりました。どの児童もなわとびカードの昇進を目指して、休み時間や体育

の授業で一生懸命取り組んでいます。朝のなわとび集会では、最初の３分間で音楽に合わせてリズム縄跳びをします。チアリーダ

ー跳びやグーチョキ跳び等、根津小ならではの技が盛り込まれ、児童は楽しく跳んでいます。最後まで跳び続ければかなりの体力

向上が期待できます。少しでも運動する習慣を身に付け、元気な身体づくりができることを目指しています。寒い中頑張る子供た

ちに、励ましの声掛けをお願いします。 

１ 木 体朝 ３年社会科見学 
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木 体朝 
新１年生保護者会 ６年職場体験 
５年出前授業 
 ２ 金 体朝 学びの教室６年終了 16 

 
金 Ｂ４  

３ 土  根津神社節分祭 17 
 
 

土  中学入学説明会      

４ 日   18 日   

５ 月  安全指導 クラブ⑭ 19 月 読書 クラブ⑮ 

６ 火 全朝 いのちと心の授業（５・６年） 20 火 全朝 ３年俳句教室 

７ 水 Ｂ５  21 
 

水 Ｂ５  

８ 木 児集 クラブ発表集会 22 木 
音朝 
変Ａ５ 

根津っ子班活動 ハッピーランチ 

９ 金 体朝 １年生幼保交流授業 
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金 
読書 
変Ａ５ 

保護者会（高） ４年俳句教室 

10 土    24 
 

土   

11 日  建国記念の日  25 
 

日   

12 月  振替休日 26 月 Ｂ５ 謝恩会 

13 火 全朝 ステップ学習 
27 
 

火 
変Ａ 
全朝 

保護者会（低） 

14 水 変Ａ  28 水 変Ａ５  

○生活目標 寒さに負けず元気よくすごしましょう。 

●保健目標 姿勢をよくしよう。 


