
   

 

 

   

 

 

 

 

    

子供たちに自分の命を守る力をつけるために                           

  生活指導主幹  原  洋子 

  学校生活も２か月が過ぎましたが，今年は特に日々の気温差が激しく，体調を崩す子供たちや大人が多い気

がします。できるだけ体調を崩さないよう，生活リズムに気を付けて過ごしてほしいです。もう一つ，この２

か月を通して登下校の安全について心配になることがありました。それは教員から「子供がまだ学校に登校し

ていない。」保護者の方から「子供が自宅に帰ってきていない。」という案件がいくつもあったことです。 

 

  先月，新潟で小学生が下校中に事件に巻き込まれ，悲しい結果となったニュースが報道されました。過去で

は広島県や今市市の下校時の事件，近年では松戸市での事件がありました。この犯人は保護者会元会長であり，

登下校時の「見守り隊」のメンバーでもあったことから，世間を困惑させました。登下校時の事件が起きる度

に，保護者の方や地域住民によるパトロールを強化したり，集団登下校の是非について話題になったりしまし

た。安全教育・安全管理の研究者たちも，今後の安全教育をどのようにすべきか議論を重ねています。 

 

東京都教育委員会では平成２１年度から各学校における安全教育を推進するための実践的な指導資料とし

て「安全教育プログラム」を作成し，都内公立学校の全ての教員に配布してきました。「本プログラムによっ

て，犯罪や事故，災害などの危険を予測し回避する能力や，他者や社会の安全に貢献できる資質や能力を子供

たちに育てる安全教育が，各学校において充実することを目指しています。」（安全教育プログラム「はじめに」

より）今年で第１０集が刊行され，本校でも安全教育の指針として活用しています。 

 

それでも上記のような悲しい事件が起きたり，文京区内でも声掛けなどのヒヤリ・ハット事件が発生したり

します。事件が全くなくなることはないのです。では，どうしたらよいのでしょうか。私見ですが，子供たち

に「自分で自分の命を守る力」を育てることだと考えています。それは安全学習や安全指導による知識の習得

や体験型安全教育プログラムの実施による安全基礎体力（ステップ総合研究所：清永奈穂様より）の獲得から

育成されるのではと考えています。 

 

話は冒頭に戻ります。子供の所在不明を防ぐためには「寄り道はしないでまっすぐ家に帰る。」「帰宅しても

家に入れない場合はどうするか。」「今日は，こども広場に行ってから下校するのか。」このようなことを親子

で話し合い，御家庭のルールを決めておいてください。今月の土曜授業公開では本富士警察署によるセーフテ

ィ教室で防犯の内容を実施する予定です。参考になると思いますので，ぜひ保護者の皆様もお越しください。

我々大人が子供たちの命を守ること，地域をあげて安全な環境を作ることは，もちろん大切です。しかし，い

つ災害や事故など，子供が危険な場面に遭遇するか分かりません。どんな状況下でも最善の危険回避ができる

ように学校と家庭で連携し，子供たちに教え続けていきたいです。 
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 ６月の行事予定 

 

日 曜 行       事 こどもひろば 

１ 金 委員会活動 １５：３０～ 

２ 土  ○ 

３ 日  ○ 

４ 月 全校朝会（体育館） １５：３０～ 

５ 火 わくわく班活動②(給食・清掃) １５：３０～ 

６ 水 ４時間授業（１年２組のみ５時間） なし 

７ 木 ４時間授業  個別懇談 なし 

８ 金 ４時間授業  個別懇談 なし 

９ 土  ○ 

１０ 日  ○ 

１１ 月 全校朝会（放送） 安全指導 魚沼移動教室事前健診（６年生） １５：３０～ 

１２ 火 
魚沼移動教室１日目（６年生） ふれあい給食（２年生）  

あじさい祭見学（３年生） 
１５：３０～ 

１３ 水 魚沼移動教室２日目（６年生） なし 

１４ 木 魚沼移動教室３日目（６年生） 水道キャラバン（４年生） なし 

１５ 金 魚沼移動教室４日目（６年生） １５：３０～ 

１６ 土  ○ 

１７ 日 親子科学教室（午前）  ○ 

１８ 月 全校朝会（体育館） 自然体験教室（田植え ５年生） プール清掃（６年生） １５：３０～ 

１９ 火 プール開き 避難訓練 １５：３０～ 

２０ 水 遠足（１年生） １４：３０～ 

２１ 木 演劇鑑賞教室（４年生）  １５：３０～ 

２２ 金 イングリッシュタイム クラブ活動 １５：３０～ 

２３ 土 

土曜授業公開 いのちと心の授業（５年生３校時）  

セーフティ教室（１，２，３年生３校時） 

岩井臨海学校保護者説明会（６年生）11：45～ 

なし 

２４ 日  ○ 

２５ 月 全校朝会（放送） ４時間授業（２年３組のみ５時間） なし 

２６ 火 わくわく班活動③（給食・５校時） １５：３０～ 

２７ 水 ピョンピョンタイム（高学年） ダスキン出前授業（２年生） なし 

２８ 木  １５：３０～ 

２９ 金 防災宿泊体験（４年生） なし 

３０ 土 防災宿泊体験（４年生）８：３０引き渡し訓練 ○ 

 

 

 

 

６月の生活目標  『遊び方を工夫しよう』

 


