
全校朝会 校長講話【１０月２２日】 

「オリ・パラ集会－松永選手から学ぼう－」 

 

今日の５時間目は、「オリンピック・パラリンピック集会」があります。 

今日は、ゲストティーチャーは、車いす陸上に取り組んでいる松永 仁志選手 

す。松永選手は、北京、ロンドン、リオデジャネイロと、三つのパラリンピック

に出場した選手です。 

 車いす陸上という競技は、「レーサー」という三輪の車いすにのって、両腕で

車輪を動かして、ものすごいスピードで、100m、400m、800mなどの距離を走りま

す。コンマ1秒、0.01秒を競うスポーツで、ロードで、トラックで、時

速30km/hを優に超えるスピードで走ります。 

 松永選手からは、「世界一速くなりたくて」という題のお話をいただきます。 

松永選手はどのようなことを目指して、どのような努力を積み重ねているの

か。そして、私たちにどのようなメッセージを投げかけてくれるのか。私たちが

たくさん学ぶことがあると思います。しっかりお話を聞いて、今の自分の生活や

や考え方に生かしていけるといいですね。(抜粋) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

  


