
千駄木の自然  カラスノエンドウ(マメ科) 

 裏庭で咲く野エンドウ 

の仲間の野草です。葉腋 

(葉のつけ根)に小さなピ 

ンクの花を付けています。 

 10個ほどの豆の入った 

さやは熟すと黒くなるの 

でカラスという名が付け 

られました。 

 

 

 

「 鬼ごっこのおもしろさ 」 

副 校 長   矢部 明美 

みんなやったことがある  

 鬼ごっこは、世界中の子供たちが好んでする遊びの一つです。様々なルールの鬼ごっこがありますが、どんな

に単純な鬼ごっこでも、「鬼役となった子供が、逃げ役の子供を捕える」ことが基本です。鬼が一人でないケー

スや、捕えないでタッチする場合など、鬼ごっこのバリエーションは、無数にあるといっていいでしょう。それ

は、鬼ごっこが「追う・追われる」という単純な遊びだからです。                     

鬼ごっこの起源とは                                         

 世界中で様々な鬼ごっこが行われていることを考えると、欧州の文化がシルクロードを伝わってきたように考

えるよりも、そもそも子供は、鬼ごっこをするものである、と考えた方がよさそうです。さらに考えると、鬼ご

っこという遊びの形態は、ヒトがヒトとして地球上に誕生する以前から、存在していたとも考えられます。テレ

ビで動物の赤ちゃんがじゃれ合いをして遊んでいるシーンを見かけますが、動物の子供同士で「追う・追われる」

システムの追いかけっこをしていることは、決して珍しいことではありません。 

動物の鬼ごっこ 

 ただし、動物が行う「追う・追われる」遊びは、ヒトの鬼遊びとは違いが見られます。ニホンザルは、枝を引

きずる遊びをするそうですが、この時、「枝をもっているサルだけが逃げて、あとのサルが追う」

ようにして遊ぶそうです。このような動物の「追う・追われる」遊びでは、「誰かが鬼になって

追う」わけではありません。鳥獣戯画にも、一匹のサルが追われる場面が描かれています。 

「走る力をつけよう」 

 かけっこのように「まっすぐ走る」ことを基本とする走り方に比べ、鬼ごっこの走りは、知らずに多様な走り

方を身に付けることが求められています。相手に合わせたスピードの強弱、切り返しなど、鬼と一対一の場面か

ら逃げる際にフェイントをかけることも考えなくては

なりません。鬼がいない隙を見付けて走り抜けられるか、

いつ飛び出すのか、という判断力も必要です。走る力は

５０ｍ走の練習だけでつくものではありません。 

 ５月２３日には運動会があります。そこで繰り広げら

れる子供たちの姿は、遊びや生活全般における動きの経

験という広い裾野がそのもとにあります。そうした眼で

も、子供たちの動きをご覧いただければ幸いです。 

 

健康診断について 

            養護教諭  稲野辺 恵美   

健康診断は、学校保健安全法に規定された検査項目に基 

づき、本校でも毎年4月から6月末までに実施しておりま

す。健康診断の目的として、次の３つのことがあげられま

す。①自分の体の調子や成長の仕方を知る ②病気や異常

の早期発見・早期治療 ③健康や自分の体に関心をもち、

健康な生活について考える機会にする  

 学校では、健康診断を通して、一人一人の実態に即した

健康づくりの実践につなげられるようにしていきたいと考

えております。ご家庭でも、健康診断の結果を踏まえて、

より健康に過ごせるようにするには、どうしたらよいかを

お子様と一緒に考える機会にしていただければと思います。 

集団登校について 

          登校班担当  小海 美郷 

本校では年間を通して、登校班による集団登校を実施

しております。そのねらいとしては次の４点があります。 

○安全な登校をするため。 

○他学年とのつながりを育てるため。 

○地域社会の一員としての自覚を育てるため。 

○低学年の世話をすることで高学年としての自覚を

育てるため。 

一人一人が登校班のきまりや交通マナーをしっかり

と守り、安全に元気よく登校してほしいと考えておりま

す。今後とも、保護者の皆さまのご理解とご協力をよろ

しくお願い致します。 
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日 曜 諸行事 

１ 金 遠足１年 聴力２年 内科４年 

２ 土  

３ 日 憲法記念日 

４ 月 みどりの日 

５ 火 こどもの日 

６ 水 振替休日 

７ 木 
運動会特別時程始 水筒持参開始 

心臓検診１年・該当者 

８ 金 
運動会係作業日①４年生以下５時間 

避難訓練 内科検診１年 

９ 土 資源回収 

1０ 日  

1１ 月 聴力１年 

１２ 火 
５年音楽鑑賞教室(午前)  

委員会活動 耳鼻科検診１・２・３年 

１３ 水 代表委員会 

１４ 木 
PTA５月定期総会 歓送迎会 

眼科検診全学年 児童集会 

１５ 金 耳鼻科検診４・５・６年 

１６ 土  

１７ 日  

１８ 月  

１９ 火 内科検診１年 

２０ 水 Ｂ時程 ４時間授業 

２１ 木 
運動会係作業日② 

４年生以下５時間授業 

２２ 金 
運動会前日準備６校時 

４年生以下５時間授業 

２３ 土 運動会 

2４ 日  

２５ 月 運動会振替休業日 

２６ 火 運動会予備日 委員会活動 

２７ 水 代表委員会 

２８ 木 児童集会 

２９ 金 
自転車安全教室（３年） 

たてわり班活動・たてわり班給食 

５月の生活目標 
★きまりを守って生活しましょう。 
 ・チャイム着席や下校時刻を守りま
しょう。 

 ・集合の仕方を確認しましょう。 
 
若葉も生い茂り薫風吹きすさぶよ

い季節となりました。若葉に見守ら
れながら運動会の練習に子供たち
も励んでいます。汗ふきタオルの携
行、水分補給のための水筒持参を
お願いします。 

☆計画委員会 
   私たち計画委員会では、千駄木小のリーダーとして、全校児童を引っ張
っていきます。また、代表委員会との協力で、笑顔いっぱいの千駄木小学
校を創り上げていきたいです。 

☆集会委員会 
   ぼくたち集会委員は、低学年から高学年までが夢中になるほどおもしろ
く、楽しい集会をつくります。そして、全児童が今年の集会委員会は、これ
までよりもおもしろいと思えるようにがんばります。 

☆新聞委員会 
   私は、全学年がわかりやすく、楽しく読んでくれることが一番うれしいこと
です。私たちが作った新聞で学校の人たちに笑顔があればと思いながら
内容を工夫しています。おもしろいな、たのしいなと思ってくれたら新聞委
員会も全力でこれからもがんばっていきます。 

☆放送委員会 
   放送委員会では、お昼の放送や放送機器の準備をしています。放送は
わかりやすく伝わるように内容を工夫しています。楽しい放送を心がけて
いくので、みなさんも放送をよく聞いてください。 

☆保健委員会 
   保健委員会では、石けんの点検をしたり、保健板の管理をしたりします。
ほかにも、ポスターで手洗い、うがいの呼びかけなどをします。みなさんが
一年間健康でいられるようにしたいです。 

☆運動委員会 
   私たち運動委員会は、みなさんがけがなどせず、安全に楽しく体育や休
み時間を過ごせるように、運動用具の点検をします。用具が壊れたり、なく
なったりした時は声をかけてください。 

☆環境整美委員会 
   環境整美委員会では、「すみずみまできれいにすることを意識して活動
する。」を目標に活動します。小さなキャンペーンなどを行い、学校をよりき
れいにしていく事をよびかけていきたいと思います。 

☆飼育委員会 
   私たち飼育委員は、ウサギのお世話や、コイのえさやりなどの活動をし
ています。夏休みや冬休みなどもウサギ、コイが病気にならないようにき
ちんとお世話をしています。よろしくお願いします。 

☆栽培委員会 
   私たち栽培委員会は、千駄木小学校のみなさんが明るく幸せな気持ち
になれるように、きれいな花を栽培していきます。私たちが育てている花を
見て、きれいだな、と思ってくれればうれしいです。 

☆ボランティア委員会 
   ボランティア委員会では、「世界中の困っている人のために、がんばって
協力する」を目標に活動しています。たくさんの人が笑顔になれるようにし
たいので、ご協力よろしくお願いします。 

☆給食委員会 
   給食委員会は、白衣のチェックやお昼の放送で給食のこんだての紹介
をします。「いただきます」「ごちそうさま」の気持ちをいつでももち、給食を
おいしく食べてほしいと思います。 

☆図書委員会 
   ぼくたち図書委員会は、前委員長たちの意志をくみ、楽しい図書室を作り
上げていくとともに、読み聞かせなどをして親しみやすい図書委員会を目
指していきたいと思います。 

スクールカウンセラー来校日 

★岩渕 匡彦さん  

毎週水・金曜日 

（１・８・１３・１５・２０・２２・２７・３０） 

 

★山本 久子さん   

毎週月曜日 （１１･１８） 


