
令和元年 6 月 26 日(水) 
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今日
き ょ う

は２年生
ねんせい

のみなさんが、１年生
ねんせい

から６年生
ねんせい

までと先生
せんせい

たちの分
ぶん

も含
ふく

め、およそ７００人
にん

分
ぶん

の

トウモロコシをむいてくれました。産地
さ ん ち

は東
とう

京
きょう

都
と

練
ねり

馬
ま

区
く

、新鮮
しんせん

な朝
あさ

どりとうもろこしです。 

とうもろこしは朝
あさ

の時
じ

間
かん

に甘
あま

さが増
ま

すため、 必
かなら

ず「朝
あさ

」 収
しゅう

穫
かく

します。今
いま

が 旬
しゅん

で一
いち

番
ばん

おいしい

ですから、味
あじ

わって食
た

べましょう。 

 

  今日
き ょ う

使用
し よ う

している材料
ざいりょう

は、ここで生産
せいさん

されました。 

 

 

 

                        

 

  
【日本地図】 

牛 乳
ぎゅうにゅう

 
今
きょ

日
う

のこんだて 

ハヤシライス 

糸
いと

寒天
かんてん

サラダ 

ゆでとうもろこし 

牛
ぎゅう

乳
にゅう

 

昨日
き の う

の残
のこ

り（全校
ぜんこう

分
ぶん

） 

バターライス 83人分
にんぶん

(12.5kg) 

鮭
さけ

とポテトのチーズ焼
や

き 18人分
にんぶん

(1.8kg) 

コールスロー 106人分
にんぶん

(4.7kg) 

ジュリアンスープ 53人分
にんぶん

 （6.2kg) 

牛乳
ぎゅうにゅう

 24本
ほん

 

 

 

 

 

 

 

しょうが;高知 

 

にんじん;千葉 

た 

たまねぎ;兵庫 

きゅうり;埼玉 

 

ぶたにく;北海道 

ハヤシライス 

しゃもじ；ごはん 

おたま；ハヤシルウ 

大皿
おおざら

 

糸
いと

寒天
かんてん

サラダ 

サーバー 

野菜
や さ い

、ごま、タレを和
あ

える 

ちゃわん 

セロリー;長野 

とうもろこし;東京 

ゆでとうもろこし 

てぶくろ；一
ひとり

人１個
こ

 

サラダボウル 

にんにく;香川 

トマト;静岡 

もやし;栃木 


