
令和元年 7 月 3 日(水) 
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簡単
かんたん

に美味
お い

しいトマトを見分
み わ

ける方法
ほうほう

がありますが、皆
みな

さんは、知
し

っていますか？それは、トマトを水
みず

に浮
う

かべる方法
ほうほう

です。どれもおいしそうに見
み

えますが水
みず

に浮
う

かべてみると沈
しず

むものと浮
う

かぶものがあります。これ

はどうしてでしょうか？糖度
と う ど

（甘味
あ ま み

）と酸
さん

（酸味
さ ん み

）の多
おお

く含
ふく

まれていて、味
あじ

が濃
こ

くておいしいトマトは水
みず

に沈
しず

みます。その一方
いっぽう

で、糖度
と う ど

と酸味
さ ん み

が少
すく

なくコクのないトマトは水
みず

に浮
う

かびます。なかなかお店
みせ

の中
なか

では水
みず

に浮
う

かべたりするのは難
むずか

しいですが、自宅
じ た く

でトマトの美味
お い

しさを見分
み わ

けてみてください。 

 

     今日
き ょ う

使用
し よ う

している材料
ざいりょう

は、ここで生産
せいさん

されました。 

 

 

 

                        

 

 【日本地図】 

牛 乳
ぎゅうにゅう

 

昨日
き の う

の残
のこ

り（全校
ぜんこう

分
ぶん

） 

五目
ご も く

おこわ  65人
にん

分
ぶん

(10.6kg) 

かぼちゃのそぼろ煮
に

 47人
にん

分
ぶん

(4.3kg) 

みそ汁
しる

  43人
にん

分
ぶん

(5.1kg) 

牛乳
ぎゅうにゅう

  24本
ほん

 

今
きょ

日
う

のこんだて 

ピザトースト 

ポトフ 

パインゼリー 

牛
ぎゅう

乳
にゅう

 

じゃがいも;静岡 

にんじん;千葉 

セロリー;長野 

パセリ;千葉 

にんにく青森 

キャベツ;長野 

とりにく;青森 

ピザトースト 

てぶくろ；一人
ひ と り

1枚
まい

 

パン皿
ざら

 

しょうが;高知 

たまねぎ;兵庫 

 

ポトフ 

おたま 

どんぶり 

パインゼリー 

てぶくろ；一人
ひ と り

1個
こ

 

トマト;愛知 

パセリ;長野 

http://www.za2gaku.info/doubutu/%e3%82%a6%e3%82%b7/

