
 

 

 

 
 
 

 

大きくはばたけ 音中生 
 

校長  齊藤 正富 
 

３月、陽も長くなり寒さの和らぎとともに春の訪れが感じられます。梅は盛りを過ぎて、桃の

つぼみが膨らみ、桜は今月中に咲いて、いよいよ樹々が芽吹く時節になりました。この時期の学

校は、実りと芽吹きが重なる時期、一年を振り返り、これからに向けてスタートを切る準備を着

実に進める時期を迎えています。 
 

先月開催されたミラノ・コルティナオリンピック 2026 では、華麗な演技、熱のこもった競技

が観ている私たちをくぎ付けにしてくれました。私から言うまでもありませんが、それぞれの演

技や競技の場面だけでなく、そこに至る過程についても、ドラマチックな場面がたくさんありま

した。これまでの努力が実を結んだアスリートがいた反面、結果に結びつかなかったり、期待に

応えられなかったりしたアスリートがいました。それぞれの内面にまで踏み込んだ報道がされた

り、ＳＮＳで事実と虚偽が混同されて伝えられたりする中で、紛れもないことは、オリンピック

に参加していたすべてのアスリートが「すごい」ということではないでしょうか。アスリートも

人間ですから、心身のコンディションがベストであったかは知る由もありません。ただ、逃げ出

したくなるような心境だったとしても、すべてを背負ってそれぞれが演技、競技の場に臨んだこ

とは間違いありません。また、メダルを獲得したアスリートを、思うとおりの結果ではなかった

他のアスリートが祝福し称賛する場面では、見ている私たちが、何かを感じずにいられなかった

と考えますがいかがでしょうか。 
 

そのようなことを考えながら、本校のこの一年を振り返ると、多くの行事に仲間と協力しなが

ら全力で取り組み、さまざまな体験を積み重ねる生徒と重ね合わせることができます。特に、３

年生は最高学年として音羽中を引っ張り続けました。１、２年生も３年生の姿を手本に、自分た

ちにできることが発揮できる場面が増えています。さらに、授業や部活動など普段の学校生活で

も多くのことを学びとり、成長することができたとほとんどの生徒が感じていると思います。し

かし一方で、思いどおりにならなかった場面があっても、それを受け止めて次に向けたエネルギ

ーにしたり、逃げ出したくなるような場面であっても、自身がすべてを背負いその場に臨んだり

できたでしょうか。もちろん、そうした場面で家庭や学校など周囲の支えは不可欠ですが、支え

る側も捉え方次第では、生徒の成長する機会を逸してしまうことがあるかもしれません。 

19 日に卒業式を控える３年生は、来月から新しい環境での生活が始まります。志望する上級

学校の受験を乗り越えて、自身の進路を切り拓きました。最後は自力で乗り越えなければならな

い壁でしたが、決して一人ではないことを実感できたか、孤独感と葛藤せざるを得ない時間だっ

たと振り返らざるを得ないかは、それぞれあると思います。人は、一人でいることには耐えられ

ますが、孤独に耐えることは難しいといいます。受験が迫る中、登校することで孤独を感じるこ

とは少なかったはずです。教室で仲間と語ったり、ふざけたりしながら、お互いに言葉や以心伝

心で「あと少しの間だから頑張ろう！」と伝えあうことができたならば、自宅で一人になったと

きでも頑張る気持ちをもち続けられたことでしょう。そのように支え合えた仲間はこれからも大

切にしてほしいものです。 
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１、２年生は、４月になると上級学年に進級し、新しい学級に所属することになり、こちらも

環境が変わります。３年生になるということで、自身も周囲も意識の有無に関わらず今までとは

違った生活を送ることになるでしょうし、２年生になることも、後輩を迎えてこれまでとは意識

が変わらなければ困ります。それぞれ不安はあると思いますが、新しい環境で力を発揮するため

に、どのような準備が必要なのか今から考えさせること、そして支えることが大切になります。 

大人であっても新しい環境に身を置くことに不安を感じるもので、堂々としているように見え

る人は、不安感を見えにくくする術を知っているのだと思います。10 代の中学生でその術を身

に付けているでしょうか。今後、頼りにできる仲間や大人の存在が重要度を増していきます。 

困っている人のことは、困ったことがある人にしかわかりません。生徒には、これからも困るこ

とを経験するだろうと伝える一方で、その一つ一つを乗り越える経験も積み重ねられるように、

仲間や大人が支えていく必要があると考えています。 
 

年度当初、321 名の生徒と新年度をスタートし、３月１日現在、334 名の生徒をお預かりして

います。本校では「丁寧で面倒見の良い」対応を実践するとともに、『チーム音羽』を掲げて、

地域に貢献できる生徒を育てることも念頭に取り組んでまいりました。皆様からは、生徒、教職

員共々支えていただいたと認識しております。昨今、生徒にかかる課題の一つとして、個人端末

を介する「ＳＮＳ」の利用について述べておきます。学校でも指導を継続していますが、ご家庭

においても携帯端末の使用に関するルールづくりとそれを守ることを徹底させるようお願いい

たします。端末の契約は、保護者名義のはずです。ご家庭において、貸与している責任を果たし

お子様をご指導ください。携帯端末もＳＮＳも、周りとのコミュニケーションを図る上では便利

ですがリスクも小さくありません。学校でも継続して注意喚起をいたしますが、トラブルが起き

ている実態があり、皆様と協力して、問題発生と被害の未然防止を実現させたいと存じます。な

お、皆様からお子様に注意しても効かないなどの困りごとを伺うことがあります。その際は、い

つでも学校にご相談ください。 
 

最後に、保護者の皆様、地域の皆様には、今年度も本校の教育活動にご理解とご支援をいただ

きました。保護者会、土曜授業公開、各行事、懇談会、教育相談、ＰＴＡ活動や部活動等の機会

にご来校いただき、お子様の様子、学校の様子をご覧いただいたことと併せて感謝を申し上げま

す。 

次年度もよろしくお願いいたします。 

 

 

◆ ◇ ◆ ３月の行事予定 ◇ ◆ ◇ 

２日（月）全校朝会 都立一次・分割前期発表 

３日（火）展示発表会始 

４日（水）１、２年英語スピーキングテスト 

     ３年がん教育 

 ５日（木）３年ふれあいコンサート 

６日（金）展示発表会保護者・来賓公開日 

     15:30～17:00 

     １年ＷＢＣ観戦（東京ドーム） 

     ２年百人一首大会 

     ３年校外学習（よみうりランド） 

７日（土）展示発表会保護者・来賓公開日 

     9:00～12:00 

９日（月）３年助産師講話 

     専門・中央委員会 

１１日（水）避難訓練 

１２日（木）１年理科支援事業 

１３日（金）卒業式予行 

１６日（月）生徒朝会 

      １年職業講話 

１９日（木）第１７回卒業式 

２３日（月）保護者会 全体会 14:00 学年 14:45 

２４日（火）１年百人一首大会 

      ２年球技大会 

２５日（水）修了式 離任式 


