
 

 

     

  

 

ともにつくり上げる運動会 
副校長 大谷 信悟 

５月２７日（土）に行われる「みどり大運動会」に向けての活動が始まりました。今年度は、

初めて「文京区立第一中学校の校庭」をお借りしての開催となります。 

経緯としては、まず、「一堂に会した運動会を見たい、経験したい」という保護者や児童の願

いがあったこと、また、来年度の創立７０周年では一堂に会した運動会を実施したいという地域

や教職員の思いがあったことが出発点となっています。しかし、新型コロナの扱いが５類に移行

し感染症対策の見直しが行われたとしても、校舎の増築に伴って校庭がさらに狭くなった上、児

童数が増加を続けている現状から大塚小の校庭での開催は難しいと判断し、他の場所を借りて

開催するという道を探り始めました。そんな折、幾つかの候補地を検討していく中で、第一中学

校の校長先生から快いお返事をいただくことができ、開催を決定しました。 

 

いざ実施案の作成に取り掛かると、様々な課題が見付かってきます。「安全面の確保」「種目の

選定」「校庭の使い方」「時間配分」「児童席や保護者席の配置」「児童や保護者の動線の確保」「暑

さ対策」「リハーサルのやり方」「第一中までの送迎」「準備や片付けの方法」「初めての環境（校

庭）に子供たちを適応させる方法」等々、どうしたらよいか頭を悩ませます。そんなときは、第

一中学校の先生方や、ＰＴＡ、学校運営協議会、地域学校協働本部等の方々からのご助言やご協

力のお申し出等をいただきながら、一つ一つの課題に対応しています。 

 

第一中学校の校庭をお借りしての運動会の開催には、様々な意義があると感じています。一つ

は、全校児童が一堂に会することで、一体感の高まりや盛り上がりを経験し、子供たちは他の学

年の演技から多くのことを学んだり、意欲や向上心を高めたりすることが期待できます。また、

第一中学校や保護者、地域との連携が進み、互いの理解や協力体制が深まるだろうと思います。

さらに、これを契機として、子供の豊かな成長につながる新たな取組や活動が始まるかもしれま

せん。 

私たち教職員はそんなことを想像しながら、令和５年度のみどり大運動会を成功させるため

に、日々、情報を集め、知恵を絞り、話し合っています。今後、新たな課題が見付かった際には、

皆様からお知恵を拝借したり、お力添えをいただいたりしながらよりよい運動会をつくり上げ

られるよう努力していきます。 

このように皆様と連携・協働しながら活動することを積み重ね、大塚小学校が地域と一体とな

って子供たちを育む「地域とともにある学校」として歩みを進めていけるよう努めます。これか

らもご支援・ご協力のほど、どうぞよろしくお願いいたします。 
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５月の生活目標 「すすんであいさつをしよう」  生活指導主任 冨田 康輔 

  

元気な挨拶が飛び交う大塚小学校の朝は、とても気持ちがよいです。今、私が担任をしている６年生

は、朝の時間を使って１年生のお世話をしています。その様子を見ながら、私が「おはようございます」

と言うと、１年生も６年生も元気な声で「おはようございます！」と返してくれます。朝からとても気

持ちがよくなります。お世話が終わると、１年生は６年生に向かって「ありがとうございました！」と

言い、６年生はそれに対して「どういたしまして」と言います。そのときの６年生の表情は、とても嬉し

そうです。 

 「こんにちは」「いただきます」「さようなら」…挨拶にはたくさんの言葉があります。そして、挨拶は

言葉だけでなく、表情や目線、体の動きでも気持ちが伝えられます。それらを上手に使って、自分も周

りの人も気持ちよく過ごせるように指導していきます。 



５ 月 の 予 定 

日 曜 時程 朝 行 事 予 定 
授 業 時 数 

広場 SC １

年 

２

年 

３

年 

４

年 

５

年 

６

年 

１ 月 S 朝会 
Ｂ週 個人面談日程希望表回収 

１年生を迎える会 
４ ５ ５ ６ ６ ６  ○ 

２ 火  安全 
５時間授業 尿検査（１次・追加） 

児童質問紙調査オンライン実施（６年） 
４ ５ ５ ５ ５ ５   

３ 水   憲法記念日       ○  

４ 木   みどりの日       ○  

５ 金   こどもの日       ○  

６ 土          ○  

７ 日          ○  

８ 月  朝会 Ａ週 運動会特別時間割始 ５ ５ ５ ６ ６ ６  ○ 

９ 火  読書 内科検診（１，５年） ５ ６ ６ ６ ６ ６   

10 水 S 音楽 ４時間授業 眼科検診（全学年） ４ ４ ４ ４ ４ ４   

11 木 S 学習 ４時間授業 耳鼻科検診（全学年） ４ ４ ４ ４ ４ ４  ○ 

12 金 S 学習 避難訓練 クラブ活動 ５ ５ ６ ７ ７ ７  ○ 

13 土 S 学習 
土曜授業公開 魚沼移動教室保護者説明会（６年） 

ＰＴＡ当初総会 ＰＴＡ歓送迎会 
３ ３ ３ ３ ３ ３   

14 日          ○  

15 月  朝会 Ｂ週  ５ ５ ５ ６ ６ ６  ○ 

16 火  読書 誕生日給食 個人面談日程表配布 ５ ６ ６ ６ ６ ６   

17 水 S 体育 児童の学力向上を図るための調査（６年） ４ ４ ５ ５ ５ ５   

18 木  集会  ５ ６ ６ ６ ６ ６  ○ 

19 金 S 全体練習 尿検査（２次） 運動会全体練習 委員会活動 ５ ５ ６ ６ ７ ７  ○ 

20 土          ○  

21 日          ○  

22 月 S 朝会 Ａ週 運動会全体練習 ５ ５ ５ ６ ６ ６  ○ 

23 火  全体練習 尿検査（２次・追加） 運動会全体練習 ５ ６ ６ ６ ６ ６   

24 水 S 学習 
運動会リハーサル（第一中学校） 

６時間授業（全学年） 
６ ６ ６ ６ ６ ６   

25 木  学習  ５ ６ ６ ６ ６ ６  ○ 

26 金 S 学習 
運動会リハーサル（第一中学校） 

６時間授業（全学年） 
６ ６ ６ ６ ６ ６  ○ 

27 土 S  運動会（第一中学校） ４ ４ ４ ４ ４ ４   

28 日   運動会（予備日）       ○  

29 月   振替休業日       ○  

30 火  朝会 Ｂ週 ５時間授業 運動会（予備日） ５ ５ ５ ５ ５ ５   

31 水 S 学習 ４時間授業 個人面談① ４ ４ ４ ４ ４ ４   

 

 

 

 
 

校庭開放について 
○印 9：00～12：00、13：00～16：00 
☆印 13:00～16:00 

表中の記号について 
広場：校庭開放 
ＳＣ：スクールカウンセラー来校日  

○お知らせ 

 

・土曜授業公開 

日時：５月１３日(土) ３時間授業 給食なし 

   ＊詳細は、後日配布される手紙をご覧ください。 

・みどり大運動会 

日時：５月２７日（土） ８：３０～１２：３０頃 

場所：文京区立第一中学校 校庭 

＊給食なし、弁当なしの全学年４時間授業です。 

＊リハーサルは第一中学校で行います。 

＊詳細は、本日配布の手紙をご覧ください。 

・水泳指導について 

６月１９日から水泳の学習を行う予定です。水着の購

入については、後日配布される手紙をご覧ください。 

・引き落としについて   

今年度最初の引き落とし（給食費とＰＴＡ会費）は５月

１１日（木）となりますので、よろしくお願いします。な

お、１学期の教材費の引き落としは、６月１日（木）を予定

しています。 

・体力テスト用紙の記入について 

 後日、児童の質問票の記入をお願いするプリントを配布

します。記入後、担任に提出をお願いします。 

・個人面談について 

５月３１日（水）より個人面談が始まります。先日、希望

調査票を配布しましたので、記入後、１日（金）までに担任

に提出をお願いします。なお、短い時間になりますので、当

日、特に話題にしたいことがありましたら、事前に連絡帳

等でお知らせください。よろしくお願いします。 



 

【１年生】

こくご
ひらがなの学習　こえにだしてよもう

たのしいな、ことばあそび

さんすう なんばんめ　どのようにかわるかな

せいかつ
わくわくどきどきしょうがっこう

きれいにさいてね　わたしのはな

おんがく
はくを　かんじとろう

みんなで　こえをそろえて　うたおう

ずこう
くれよんとなかよし　きせかえ こっぷ

なが～い　かみから　マイ スマホ

たいいく かけっこ　表現リズム遊び

どうとく
あかるいあいさつ　なかよくね

よいこととわるいこと

【3年生】

国語
もっと知りたい友だちのこと

気持ちをこめて「来てください」　言葉で遊ぼう

社会 文京区のようす

算数
同じ数ずつ分けるときの計算を考えよう

大きい数の筆算を考えよう

理科
植物を育てよう

チョウを育てよう

音楽 音の高さをかんじとって歌おう

図工 はみがきポスターをかこう

体育 短距離走　表現運動　プレルボール

道徳
たった一言　　道夫とぼく

よごれた絵

外国語活動
How are you?ごきげんいかが？

How many？数えてあそぼう

総合 めざそう！調べ物名人

【5年生】

国語
きいて、きいて、きいてみよう

見立てる　言葉の意味が分かること

社会
国土の地形の特色　高い土地のくらし

国土の気候の特色

算数
変わり方を調べよう（１）

かけ算の世界を広げよう

理科 植物の発芽や成長

音楽 音の重なりを感じ取ろう

図工 かんじカード

家庭科 わたしと家庭生活

体育
短距離走・リレー

表現運動

道徳
わたしは飼育委員

公園のきまりを作ろう　すれちがい

外国語 When is your birthday?　バースデーカードをおくろう

総合 日本を自慢しよう

●５月からは後日配布する時間割に沿って授業を行います。

天候や行事等で変更になる場合もありますので、算数・国語

を毎日持たせてください。

●５月15日までに500ミリリットル程度の大きさのペットボ

トルをご用意いただき、15日に学校に持たせてください。朝

顔の水やりに使用します。ペットボトル本体に大きくひらが

なで名前をお書きの上、持たせてください。キャップは必要

ありません。

●計算カードの入れ物、カード１枚1枚、リングに名前をお

書きいただき、20日までに持たせてください。

●運動会表現で購入するものについて

  表現では、鳴子を使ってダンスをします。そのため、鳴子と衣装

のはっぴを購入しますのでご承知おきください。よろしくお願い

します。

●４月の様子

  理科や社会、総合が始まり、みんなワクワクしながら授業を受け

ています。理科では、校庭の植物や生き物を虫眼鏡を使って観察

しました。図鑑を使っていろいろな種類の生き物を見付けること

ができました。社会では、町探検を行いました。土地の高さ、建

物の種類などを記録しながら探検し、学校の周りの様子を調べる

ことができました。

新しいクラスでも、休み時間におにごっこや三歩当てをして遊ん

だり、声を掛け合って係活動をしたりする姿が見られます。友達

の輪が広がっている様子が伝わってきます。この一年間で、一人

一人が豊かに成長していけるように、担任として支えていきたい

と思います。

●運動会表現運動について

　今年度は各学年での演技となりました。5年生は「御神楽」とい

われる民舞を表現したいと考えております。その際、扇を使用し

ての演技となります。本番用の扇に関しましては教材費から引き

落としさせていただきますが、壊れやすいものになるため練習用

はご家庭で用意していただければと思います。古いものでも安価

なものでも構いません。どうぞよろしくお願いします。

 
 



 

【2年生】

こくご
たんぽぽのちえ　かんさつ名人になろう

同じぶぶんをもつかん字

さんすう
ひき算のしかたを考えよう

長さをはかってあらわそう

せいかつ ぐんぐんそだてわたしの野さい

おんがく
はくのまとまりをかんじとろう

（２びょうしと３びょうし）

ずこう
かみけんだま

えのぐのつみき

たいいく かけっこ　表現リズム遊び

どうとく
がんばれアヌーラ  しょうかいします

 お月さまとコロ

【４年生】

国語
アップとルーズで伝える

お礼の気持ちを伝えよう

社会 水はどこから

算数
折れ線グラフと表

わり算の筆算

理科 季節と生き物

音楽 歌声のひびきを感じ取ろう

図工
もようの紙から

つないで組んですてきな形

体育 体ほぐしの運動　短距離走　表現運動

道徳 絵はがきと切手　言わなきゃ　目覚まし時計

外国語活動 Let's play cards.  すきな遊びを伝えよう

総合 表現を工夫しよう・自分発見

【６年生】

国語 聞いて考えを深めよう　時計の時間と心の時間

社会 国の政治のしくみと選挙　震災復興と願いを実現する政治

算数 つりあいのとれた形を調べよう

理科 人や他の動物の体

音楽 曲想にふさわしい声で表現しよう

図工 お話のプレゼント

家庭科 朝食から健康な1日の生活を

体育 陸上運動　表現運動

道徳
なれなかったリレーの選手　礼儀正しいふるまい

子ども会のキャンプ

外国語
This is me!

自分についてスピーチしよう。

総合 魚沼へ行こう

●生活科の「ぐんぐんそだてわたしの野菜」では、ミニトマト・

ピーマン・なす・枝豆の中から１つ選び、苗を学校で注文し、育

てていきます。お手数ですが、５月１３日（土）～５月２８日

（日）までに、保護者の方が支柱を持参し、植木鉢に取り付けを

よろしくお願いいたします。（植木鉢は、校庭に置いてありま

す。）

●５月２４日（水）と２６日（金）は、運動会のリハーサルのた

め、６時間授業となります。下校が、通常と異なりますので、ご

承知おきください。

●ハンカチとちり紙を身に付けるようにお願いします。

●筆箱の中には、鉛筆４本・赤鉛筆１本・定規（シンプルなも

の）・消しゴムを入れるようにしてください。

●５月は運動会の練習をたくさん行う予定でいます。汗をたくさ

んかきますので、いつもより大きめの水筒を持たせていただける

と有り難いです。

　初めてのクラブが行われました。5，6年生との活動に、緊張し

ている様子が見られました。新学期の緊張もあり、疲れがたまっ

てきていると思います。休みの日は、ゆっくり過ごしていただけ

ると助かります。

＜お願い＞

●登校時刻が8時2０分間際になり、朝会や集会、朝の会の始まり

に片付けが済んでいない様子が見られます。お子さんと家を出る

時刻について確認してください。

●自主学習を始めました。1週間に1回、月曜日に提出するように

します。第1回目の提出は、5月1日(月)になります。取り組み例の

紹介プリントをノートに貼ってあります。何をしたらよいか悩ん

でいる様子が見られたときは、参考にしてアドバイスしていただ

けると助かります。

＜お知らせ＞

●5月11日（水）は、4年2組のみ5時間授業になります。下校は、

14時10分の予定です。

●魚沼移動教室説明会について

　下記の日時にて魚沼移動教室の説明会を実施いたします。

　日時：５月１３日（土）１１：３０～１２：００

　場所：体育館

●４月の様子

　６年生になり、最高学年として学校を引っ張っていく姿が見ら

れました。委員会・クラブ・なかよし班のリーダーや役割に積極

的に立候補し、６年生として最高のスタートを切ることができま

した。学習面では、意欲的に自分の考えを伝えようとする姿が見

られる一方で、授業中に絵を描いたり、手遊びをしてしまう児童

もいました。学習のルールを学校でも確認しますので、ご家庭で

もお声掛けをいただければと思います。運動会の練習が始まりま

した。今年度はソーラン節を演じます。一つ一つの動作を丁寧に

確認しながら取り組み、昨年度以上の完成度を目指そうとする気

持ちが伝わってきました。どうぞ楽しみにしていてください。

 


