
 

 

     

  

 
「自ら学ぶ力」を身に付けた子供に・・・ 

校 長 田村 純子 

令和６年能登半島地震により、被災された皆様にお見舞い申し上げます。また、犠牲になり 

尊い命をなくされた方々に、心より哀悼の意を表します。 

新しい年になりました。早速ですが、子供たちに「自ら学ぶ力」を身に付けさせるために、家庭学習

の在り方を見直していきたいと思います。家庭学習の時間は、一般的に「１０分×学年」と言われてい

ます。２年生なら２０分、４年生なら４０分が最低ラインと言ったところでしょうか。低学年は家庭で

の学習が習慣化するまで保護者の声掛けが必要な場合が多いかもしれません。また音読の宿題など、保

護者の方に聞いてもらってサインをしていただくことにより親子のコミュニケーションが深まったり、

今どんな学習をしているか理解していただいたりすることができるという利点もあります。そのような

理由から、低学年は、今まで通り家庭学習が習慣化されるよう宿題を出していきます。 

しかし、本来学習とは、自分のために、自分が取り組みたいものを学ぶことであると思います。宿題

があるから仕方なく取り組むのではなく、主体的に学ぶ子供を育てていきたいと考え、今後４～６年生

には、宿題を出さず、自分で考え判断・計画して学びに向かわせたいと思います。今までよりも大変だ

と思う子もいるかもしれません。また漢字ドリル・計算ドリルについては定期的に提出日を設定します

ので、宿題としないだけであってやらなくていいわけではありません。さらに、ワークテスト等を実施

する日を事前に子供たちに伝えますので、テストに向けての復習は、自分なりに考えて計画を立てる必

要があります。 

学習に対する自己調整力を身に付けさせたいというねらいを達成するために始めますが、習慣化する

まで「学習計画表」を作成させ、一週間を目安に自分に必要な学習を考えさせます。最初は、担任もし

っかりチェックをしますし、自分に合った学習を選択しているかを確認し、そうでない場合は、アドバ

イスをします。「学習計画表」の内容は、「音読・漢字・計算・その他」とし、「その他」は、塾の学習

でも、興味・関心に基づく調べ学習でも可とします。子供たちに丁寧に説明して始めます。家庭学習が

思うように進まない場合は、ご相談に応じます。担任までご連絡ください。 
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１月の生活目標 「礼儀正しい生活をしよう」           生活指導主任 冨田 康輔 

 新年が始まりました。今年もよろしくお願いします。 
１月の目標は「礼儀正しい生活をしよう」です。「礼儀」を辞書で引くと「対人関係での気配りや敬意、

慎みの気持ちに基づく行動」とあります。小学生には難しい言葉ですが、「心が形になって表れることであ
り、礼儀正しい行為をすることによって、自分も相手も気持ちよく過ごせるようになる」ことです。日常
生活の中で、登校時や下校時の挨拶をしっかりしたり、お世話になった人に感謝の気持ちをもち素直にお
礼が言えたりすると、よりよい関係を築くことができます。 
１月は、周囲の人も自分も気持ちよく過ごすことができているかを考える月にできればと思います。 

子供たちと一緒に、我々大人も振り返る機会としたいものです。 

＜大塚の窓＞ 
                                  音楽専科  五井野 護 
 大塚小には毎月音楽朝会があり、今月の歌を歌ったり発表したりしています。昨年度までは、感染予防
のため放送での実施でしたが、今年度より体育館に集まることができるようになりました。１２月は、 
「あわてんぼうのサンタクロース」の音楽に合わせて、１年生が打楽器の演奏をし、２～６年生の児童が
すてきな歌声を聴かせてくれました。１年生の発表する姿を嬉しそうに優しいまなざしで見守る上級生の
様子を見て、豊かな心が育っているのだと実感しました。 
 また、この２学期には、東京フィルハーモニー交響楽団による出前コンサートや PTA 主催音楽会など
でプロの演奏を聴く機会にも恵まれました。鑑賞するときの礼儀やマナーをしっかりと守りながらも、自
然に音楽を楽しんで味わうことができており、奏者の方々はとても演奏しやすかったと仰っていました。  
 来年度、大塚小は音楽会の開催を予定しています。これまで児童が体験した音楽への感動や思いを、一
人一人の表現に生かすことができるよう、これからも指導をしていきます。 
 



1  月 の 予 定 

日 曜 時程 朝 行 事 予 定 
授 業 時 数 

広場 SC １

年 

２

年 

３

年 

４

年 

５

年 

６

年 

1 月   【元日】         

2 火            

3 水            

4 木   学納金ゆうちょ銀行振替日       ○  

5 金   学年便りＨＰアップ       ○  

6 土          ○  

7 日          ○  

8 月   【成人の日】冬季休業日終       ○  

9 火 Ｓ 式 Ｂ週 始業式 ４時間授業 ４ ４ ４ ４ ４ ４   

10 水 Ｓ 安全 給食始 専科授業始 席書会始 計測（５・６年） ４ ４ ５ ５ ５ ５   

11 木  学習 計測（３・４年） ６ ６ ６ ６ ６ ６  ○ 

12 金 Ｓ 学習 席書会終 計測（１・２年） 委員会活動 ５ ５ ６ ６ ７ ７  ○ 

13 土          ○  

14 日          ○  

15 月  抱負 Ａ週 抱負発表朝会（放送） ５ ５ ５ ６ ６ ６  ○ 

16 火  読み聞かせ 食育授業（３年） 誕生日給食 ５ ６ ６ ６ ６ ６   

17 水 Ｓ 音楽 ４時間授業 ４ ４ ４ ４ ４ ４   

18 木  学習 ハンドボール特別授業（３年） ６ ６ ６ ６ ６ ６  ○ 

19 金 Ｓ 学習 避難訓練 クラブ活動 校内書き初め展始 ５ ５ ６ ７ ７ ７  ○ 

20 土          ○  

21 日          ○  

22 月  朝会 Ｂ週 ５ ５ ５ ６ ６ ６  ○ 

23 火  読書 TOKYO GLOBAL GATEWAY（５年） ５ ６ ６ ６ ６ ６   

24 水 Ｓ 集会 笑顔と学びのプロジェクト（４年） ４ ４ ５ ５ ５ ５   

25 木  ドラ ブラインドサッカー体験授業（４年） ６ ６ ６ ６ ６ ６  ○ 

26 金 Ｓ ドラ  ５ ５ ６ ６ ６ ６  ○ 

27 土 Ｓ 学習 土曜授業公開④ がん教育特別授業（６年） ３ ３ ３ ３ ３ ３ ☆  

28 日          ○  

29 月  朝会 Ａ週 落語出前授業（１年・３年２組） ５ ５ ５ ６ ６ ６  ○ 

30 火  読書 花育（１年・５年） ５ ６ ６ ６ ６ ６   

31 水 Ｓ 学習 校内書き初め展終 ４ ４ ５ ５ ５ ５   

 

 

〈子ども広場について〉 

〇印 ９：００～１２：００、１３：００～１６：００  

☆印 １３：００～１６：００（午後のみ） 

１２月２８日～１月３日は、校庭開放はありません。 

１月４日～８日は、「○」の時間に開放します。 

〈席書会〉 
１月１０日（水）～１２日（金）に席書会を行

います。文字の形や大きさ、バランスなどに気を

付けながら取り組みます。これまでの学習を思い

出しながら、心を落ち着かせて、納得のいく作品

に仕上げてほしいと思います。できあがった作品

は、１月１９日（金）～３１日（水）までの間、

「校内書き初め展」として、各教室前の廊下に展

示します。 

 保護者の皆様には、２７日（土）の土曜授業公

開日にご覧いただくことができます。 

表中の記号について 
広場：校庭開放 
ＳＣ：スクールカウンセラー来校日  
ドラ：ドラえもんカップ 

〈給食再開〉 
２学期中の給食室改修工事が予定通り終わり、     

１月１０日（水）より給食が再開します。毎日のラ

ンチョンマットの持参、給食当番の週にはマスク

の持参、金曜日の白衣の洗たく等、１学期同様、 

どうぞよろしくお願いします。 
 
  

〈避難訓練〉 
今月の避難訓練は、起震車及び煙体験です。 

１～４年が煙体験、４，５年が起震車体験をしま

す。喘息などで煙体験のできない児童の保護者の

方は、担任に連絡をお願いします。また、起震車

体験をする学年の児童は、けがを防ぐため長ズボ

ンなど服装の配慮をお願いします。 
  



 
 

 
 

 

【１年生】

こくご
こえに出してよもう　たのしいな、ことばあそび

たぬきの糸車　かたかなのかたち

さんすう おおきいかず　どちらがひろい

せいかつ ふゆをたのしもう

おんがく ようすをおもいうかべよう

ずこう
ことしはたつどし　すてきなもようみつけたよ

かみねんどはんが

たいいく
短縄遊び　跳び箱を使った運動遊び

多様な動きをつくる運動遊び

どうとく
にほんのあそび　せかいのこどもたち

ちいさなふとん

●短縄について

　体育の学習で短縄を使用するので、１月11日（木）までに

持ち手の部分に記名をして持たせてください。

●図工について

　２月１６日（金）までに500ミリリットル程度のペットボ

トルを１本（キャップも必要）持たせてください。ペットボ

トル、キャップに記名をお願いします。

●学習用具について

　保護者会以降も記名のない落とし物が届いています。鉛

筆、色鉛筆等の点検、補充、記名をお願いします。

●書き初めについて

　書き方鉛筆は、席書会が終わりましたら、担任が預かり２

年生に引き継ぎます。

【3年生】 、

国語

詩のくふうを楽しもう

カンジー博士の音訓かるた

ありの行列　つたわる言葉で表そう

社会 くらしを守る警察の仕事と人々の協力

算数
□を使って場面を式に表そう

かけ算の筆算を考えよう　倍の計算

理科 電気の通り道

音楽 ちいきにつたわる音楽でつながろう

図工 のこぎりざくざく

体育 跳び箱運動　ゴール型ゲーム

道徳
「わたしらしさ」をのばすために

長なわ大会の新記録　学校のぶどう

外国語活動 What`s This?

総合 安全マップを作ろう

●１２月の様子について

　花育や読み聞かせ、ちびっこフェスティバルなど行事が盛りだ

くさんな１２月でした。どの行事も楽しんでいる様子がありまし

た。特にちびっこフェスティバルでは、他学年の子と協力して店

番を頑張ったり、１，２年生に優しく接している姿があったりし

て成長を感じました。

　３学期が始まります。３年生として過ごすのも、残り３カ月に

なりました。３学期は、１年間のまとめの時期であると同時に、

４年生に向けてのステップとなる大切な時期でもあります。より

一層成長できるよう支援を行います。今年もよろしくお願いしま

す。

●席書会について

　１０日～１２日に行います。連絡帳でお知らせしますので、習

字セットを忘れないようにご用意ください。筆も、きれいに洗っ

て持たせてください。

【5年生】

国語
生活の中で詩を楽しもう 方言と共通語

複合語

社会
社会を変える情報

情報を生かすわたしたち

算数 割合　帯グラフと円グラフ

理科
電流が生み出す力

人のたんじょう

音楽 日本の音楽に親しもう

図工 見つけて！ワイヤードリーム

家庭科 ミシンにトライ！手作りで楽しい生活

体育 体つくり運動　ボール運動（ゴール型）

道徳
お客さま　うばわれた自由

マークが伝えるもの　等

外国語 Welcome to Japan.

総合 地球温暖化防止大作戦

●ＴＧＧについて

　TOKYO　GLOBAL　GATEWAY（TGG）という体験型英語学習

施設に外国語学習の一環で行きます。バスを使用して移動します。

給食は出ませんので、弁当の準備をお願いします。詳しくは後日配

布するしおりをご覧ください。

【日時】１月２３日（火）　【登校時刻】通常通り

【下校時刻】１５：５０頃（学校到着１５：４０頃）

●タブレットやスマートフォンの使い方について

　先日、保護者会でもタブレットやスマートフォンなどの使い方に

ついてお話しさせていただきました。改めてご家庭で使い方のルー

ルを確かめるきっかけとなればと思います。資料の中にも使い方に

ついての動画資料がありますので、ご覧ください。学校でも適宜指

導を行っていきます。

●家庭科の持ち物について

　１月から裁縫の学習を始めます。裁縫セットを忘れないように、

不足しているものが無いかも含めて準備をお願いします。



 

 
 

 
 

 

【2年生】

こくご
詩の楽しみ方を見つけよう　おにごっこ

ようすをあらわすことば

さんすう
１０００より大きい数をしらべよう

長い長さをはかってあらわそう

せいかつ あしたへジャンプ

おんがく 日本のうたでつながろう

ずこう めざせカッターナイフ名人

たいいく
ボールゲーム（ボールけり）　なわとび

鉄棒を使った運動遊び

どうとく
お年玉をもらったけれど　おせちのひみつ

ぴかぴかがかり

●生活科「あしたへジャンプ」

　「あしたへジャンプ」では、これまでの成長を振り返る活動を

行います。「生まれてから入学前」（誕生、１～３歳、幼稚園・

保育園の思い出）「入学してからの２年間」（１～２年生の思い

出等）に分けてまとめていきます。

　保護者の方には、主に「生まれてから入学前」について、子供

たちからインタビューさせていただきます。学習を進めていきな

がらインタビューしていく計画をしています。インタビューは宿

題として持ち帰りますので、ご協力よろしくお願いします。

＜インタビュー例＞

・生まれたときの様子、家族の思い。・生まれた日の話。・エピ

ソード（立った！　歩いた！　歯が生えた！　言葉を話した！）

・小さいとき好きだったこと、大切にしていたもの。

・保育園、幼稚園の思い出

＊靴下、靴、帽子などの使っていたものや写真などもあれば、用

意していただけると助かります。写真はコピーでも構いません。

【４年生】

国語 自分だけの詩集を作ろう　ウナギのなぞを追って

社会 染めもののさかんな新宿区

算数 箱の形のとくちょうを調べよう

理科 冬の星　冬と生き物　水のすがたの変化

音楽 いろいろな音のひびきを感じ取ろう

図工 すてきななまえ～木版画に挑戦！～

体育 ゴール型ゲーム　縄跳び　跳び箱運動

道徳 祭りだいこ　より遠くへ　等

外国語活動 This is my favorite place.

総合 わたしの東京じまん

●席書会について

　席書会：１月１２日（金）

各教室で行います。書道セットを忘れずに持たせてください。

●彫刻刀セットについて

　学校で彫刻刀セットを申込んだ児童に、彫刻刀セットを渡しま

した。ケースや各彫刻刀に記名をお願いします。ご家庭でご用意

いただいた場合も、記名の上、最初の図工の時間に持たせてくだ

さい。（彫刻刀セットは、図工室で3月まで保管します。）

●箱の準備のお願い

　算数の学習で箱を使います。教科書106ページを参考にして、

一人２つ程度、１０日に持たせてください。

●家庭学習について

　宿題から家庭学習という形に切り替わります。毎日４０分を目

安に、家庭で学習する習慣が身に付くように指導していきます。

ご家庭でも励ましをお願いします。

【６年生】

国語
詩を朗読してしょうかいしよう　メディアと人間社会

大切な人と深くつながるために　人を引きつける表現

社会 長く続いた戦争と人々のくらし　新しい日本、平和な日本

算数 データの調べ方　算数のしあげ

理科 電気を作る

音楽 日本や世界の音楽に親しもう

図工 大塚小にプレゼント～卒業に向けて～

家庭科 冬を明るく暖かく　あなたは家庭や地域の宝物

体育 ボール運動（ゴール型タグラグビー）

道徳
おじいちゃんとの約束　私には夢がある

エルトゥールル号

外国語 My Best Memory

総合 感謝をこめて

●家庭科のぞうきん作りについて

　１月に在校生へのプレゼントとしてぞうきんを作ります。

１人１枚古いタオルを使いますので、ご準備をお願いしま

す。３学期の家庭科の授業で使用します。

●中学進学先の決定について

　２月初旬に、児童の進学先を確認する文書を学校より文京

区教育委員会へ送付します。それに伴い、『進学決定校　お

よび　受験日の確認』（１月９日配布）を２月７日（水）ま

で（期日厳守）に、担任まで提出をお願いします。


