
 

 

 

        

  

豊かな心を育てる 

校 長  鈴木 朱代 

私は、毎朝礫川公園から富坂を上って礫川小学校へ通っています。桜の木々は花から新緑へと衣替えをし、

八重桜の花から街路樹のハナミズキへと主役が変わり、今はツツジが満開です。そして、学校前の花壇は、地域

の皆様のお手入れのおかげで、色とりどりの花が咲いています。本当に草花や緑が美しい季節になりました。 

新年度がスタートして1か月。子供たちは新しい学年、新しい教室、新しい友達、と少しずつ慣れて学校生活を送っています。 

今年度初めての全校朝会では、「新しい学年でのめあて」について、そしてそのめあてを達成するためには何が必要かという

ことを子供たちに話し、考えてもらいました。私は「『礫川小学校の子供たちの顔と名前を覚える』ことがめあてです。廊下や教室

で『学年・クラスとお名前を教えてください』と声を掛けるのでよろしくね。」と伝えました。ですが、一か月経ってもなかなか一度

に覚えられません。そこで、スモールステップで、「１日に５人の子供たちと話す」というめあてを立てました。日々 楽しんでめあて

の達成を目指します。 

「楽しむ」ということで、２８日の全校朝会では「役割・役目」について話しました。子供たちは「おうちでの役割はありますか。」

という私からの問いに、目を輝かせてうなずく子もいれば、「はて。」と考える子、それぞれでした。「では、学校ではどんな役割で

すか。」と聞いたところ、「掃除」「給食当番」「日直」等、たくさん答えてくれました。高学年には「その役割は自分がやりたいことだ

ったらラッキーだけど、ちょっと嫌だな、面倒だなと思ったらどうしますか。」と聞いてみました。なぜならば、高学年になると、学校

全体に係わる役割が増えてくるからです。「困ったとき、嫌だと思った時はぜひ周りの友達と話して、考えや意見を伝えてください。

文句ばかり言っても、誰も幸せにはなりません。知恵を出し合ってください。その役割を楽しむことができたら、学校生活がもっと

楽しくなりますね。」と伝えました。 

学校は、たくさんの友達や先生と一緒に過ごすために「役割」や「ルール」があります。それを経験することで、楽しさや難し

さ、調整することや時には遠慮することを覚

え、心が耕されていきます。 

礫川小学校では教育目標にある

「思いやりのある子」を育てるために、

日々の教育活動で子供たちの「豊か

な心」美しいものを見て、聞いて、美し

いと感じる心を耕していきます。 

 

礫川だより 

【今月の論語】 知
ち

者
しゃ

は惑
まど

わず、仁
じん

者
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は憂
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ゆう
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は懼
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知者は判断力があるので迷うことがなく、仁者は優しく心が穏やかなので心配することがなく、勇者

は強い心で行動できるので、畏れる・恐れることがありません。知・仁・勇の３つをもてるといいですね。 

令 和 7 年 度 5 月 号 
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 スタートアップ修正 

5月の生活目標 【後片付けをしっかりしよう】 
「片付ける」には、ごたごたしたものを整理するという意味があります。すっきりと片付いた場所は見ただけで

どこに何があるか分かります。そのため、すぐに必要なことに取りかかることができます。また、不必要な物があ

るか、不足している物がないかを見分けることも容易になります。何より思いもかけない事故の防止につながり

ます。 

学習で使った物を片付けたり、みんなで遊んだ遊具を片付けたりしながら、みんなが気持ちよく学校生活を

送れるよう、指導していきます。ご家庭でも、ぜひ話をしてください。 



1年 

国語 
みつけてはなそう  ことばをあつめよう  
はなしをつなごう ありさんのごあいさつ ほか 

算数 なんばんめ 

生活 
がっこうだいすき あいうえお 
いくぞ！がっこうたんけんたい 

音楽 はくとリズム 

図工 
すきなもの いろいろあるね 
ちょっきんぱんで かざろう 

体育 表現リズム遊び 

道徳 よりよい学校生活、集団生活の充実、節度 

 

 

【学習予定】                                        

【お知らせ】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
〇下校について 
児童だけでの方面別下校が始まります。安全に下校できるよう指導
しますが、ご家庭でも下校の仕方についてお子さんと再度お話いた
だき、どこに下校するのかを確かめてください。 

 
〇あさがおの栽培について 
生活科で、アサガオを育てます。じょうろキャップを持ち帰らせますの
で、それに合う 500ｍｌのペットボトル（丈夫なもの）に装着し、じょう
ろキャップとペットボトルの２カ所に記名して５月８日（木）までに持
たせてください。 

 
〇水筒について 
少しずつ暑くなってきました。水筒の大きさを今一度ご確認いただ
き、お子さんの実態に合わせて容量を増やすなどのご対応をお願い
します。 

２年                                 

国語 ひろい公園 回文をたのしもう すみれとあり 

算数 ひき算のひっ算 長さのたんい 

生活 大きくそだて わたしの野さい 

音楽 はくやドレミとなかよし 

図工 ふたりとなかよし ちぎってはって 

体育 体力テスト 表現・リズム遊び 

道徳 友情 勤労 生命尊重 

 
３年 

国語 わたしのたからもの 

社会 文京区の様子 

算数 わり算 

理科 チョウのかんさつ 

音楽 楽ふとドレミ 

図工 うつしてふえるよ でこぼこさん 

体育 礫川２０２５に向けて 

道徳 個性の伸長、希望と勇気・努力と強い意志、節度・節制 

外国語 How are you? 

総合 ちいきのひみつを調べよう 

 

〇離任式について 
5 月 2 日（金）に離任式を行います。下校時刻は１５時２０分頃
です。A 時程の６時間授業となり、通常の下校時刻と異なりま
すので、ご注意ください。 

〇礫川２０２５について 
5 月９日（金）から、礫川 2025 練習時程が始まります。通常
時間割と異なるため、毎日、連絡帳の確認をお願いします。 
・必要に応じて、汗拭き用タオルを持たせてください。 
・汗などで体育着が汚れ、洗濯のために持ち帰った場合は、
体育着の替わりになるような運動に適した洋服を持たせて
いただいても構いません。よろしくお願いします。 

４年 

国語 見つけよう、ぴったりの言葉 ぞうの重さを量る 

社会 水はどこから 

算数 わり算のしかたを考えよう 

理科 動物の体とつくり 天気と気温 

音楽 はくとせんりつ 

図工 はる はる はる絵 

体育 表現運動 短距離走（運動会練習） 

道徳 国際理解 礼儀 文化の尊重 

外国語 Let`s play cards. 

総合 共に生きる 

 

【離任式】 

5月 2（金）離任式の日は、A時程で６時間授業のため、下校時刻

は１５時２０分です。 

【礫川 2025の練習】 

・5月９日（金）から、礫川２０２５練習時程が始まります。通常の時間

割とは異なります。毎日の連絡帳のご確認をお願いします。 

・水筒、汗拭き用タオルを持たせてください。 

・汗などで体育着が汚れ、洗濯のために持ち帰った場合は、体育着

の替わりになるような洋服（できるだけ体育着に準ずる）を持たせ

ていただいても構いません。体育着用の洋服で登校はしません。よ

ろしくお願いします。 

〇毛筆の学習について 

５月から書写で毛筆の学習が始まります。習字セットの準備をお願

いします。持ち物の全て（筆、硯、文鎮、下敷き、墨汁など）に記名をし、

準備をお願いします。また、新聞紙、雑巾、ごみ袋の準備もよろしくお願

いします。新聞紙は準備できる方のみで結構です。何日分か持ってき

ていただけると助かります。 

用具を学校で注文されたご家庭は、届き次第、お子さんを通してお

渡しします。半紙は、学校で用意しますので、購入の必要はありませ

ん。書写の学習を始める時は、各学級から連絡します。それまではご家

庭で用具の保管をお願いします。 

学校で書道の学習をした際は、硯や筆をご家庭に持ち帰って洗って

ください。ご協力よろしくお願いします。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５年 

国語 新聞を読もう、情報ノート、ことなる見方 

社会 日本の国土とわたしたちのくらし 

算数 直方体と立方体の体積、比例 

理科 天気の変化、植物の発芽や成長 

音楽 和音や低音のはたらき 

図工 ビー玉の大ぼうけん 

家庭科 ソーイング 

体育 体つくり運動、陸上運動、表現運動 

道徳 礼儀、友情・信頼、生命の尊さ  

外国語 When is your birthday? 

総合 わたしたちの SDGｓ宣言 

 

◎家庭科、裁縫セットについて 
５月から家庭科の授業で裁縫セットを使用します。そのため各自で
裁縫セットを準備されている場合は、５月１３日（火）までに持たせ
てください。 
 

◎礫川２０２５練習について 
５月９日（金）から礫川 2025の練習が始まります。通常より体育
が増えますので、体育着が汗などで汚れた場合には個人の判断
で持ち帰ります。持ち帰った場合には運動のできる代わりの服（体
育着に近い服装）を持たせてください。 
 

◎タブレットについて 
５年生はタブレットを学校保管にさせていただき、週に１回（木曜
日）に全員持ち帰ります。しかし、いつでも持ち帰り可能なので、ご
家庭でタブレット学習したい時は、持ち帰ります。その場合、次の日
に学校に持たせてください。 

６年 

国語 春はあけぼの 雪は新しいエネルギー 

社会 ともに生きる暮らしと政治 

算数 文字と式 分数のかけ算 

理科 ものの燃え方と空気 動物のからだのはたらき 

音楽 1短調のひびき 

図工 いりどり、いろいろ 

家庭科 できることを増やしてクッキング 

体育 表現運動 

道徳 節度、節制 礼儀 規則の尊重 

外国語 My Dailly schedule 

総合 伝統を引き継ごう 

 

〇礫川２０２５について 

GW明けから、練習を始める予定です。朝ご飯をしっかり食べるこ

と、十分な睡眠をとることを心掛けてください。体育着の洗濯が間

に合わない場合は、体育着に準ずる服を用意していただいても構

いません。汗拭きタオルや水筒を忘れずに持たせてください。実施

日時など詳細については、別途学校からお知らせいたしますので、

ご確認ください。 

 

〇こころの劇場観劇について 

日時：令和 7年 5月 28日（水） １０：３０開演 １２：３５終演 

会場：文京区シビックセンター 

演目：劇団四季こころの劇場「王子と少年」 観劇後、学校にて給

食予定です。 

持ち物： 水筒 ハンカチ ポケットティッシュ 雨具（折り畳み傘） 

         リュックサック登校です。 

４・５・６組 

国語 個別学習 

書写 
正しい姿勢で丁寧に書こう（硬筆） 
習字の準備を覚えよう（毛筆） 

算数 個別学習 

音楽 いろいろな声で歌おう 

図工 はさみの使い方・チョキチョキアート 

体育 ・走の運動   ・表現・リズム運動 

道徳 
家族にありがとうを伝えよう 
がんばろう礫川２０２５ 

なかよしタイム 集団遊び 

外国語 あいさつ・アルファベット 

生活単元 夏野菜を育てよう、スウェーデン刺繍 

総合 タブレット学習、八ヶ岳にむけて 

 

〇八ヶ岳宿泊学習にむけて 

八ヶ岳宿泊学習に向けて、「自分のことは自分でする」ということを

お子さんが意識できるようにご家庭でもお声掛けをお願いします。 

９日（金）１５時３０分～ ４組教室で説明会を行います。 

２９日（木）校医の先生が来校し、事前検診を行います。 

 

〇礫川２０２５について 

例年通り、各学年の交流学級に入って、「短距離走」「表現運動」

を行います。時間割が変則的になることが多くなりますが、朝の会

等で予定を確認しながら進めていきます。各学年で衣装などご用

意いただくものがある場合がありますので、各学年の学年だよりを

ご確認ください。暑い中の練習となりますので、汗拭きタオル・水筒

を忘れずに持たせてください。 


