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考えて、生活すること 

特別活動主任 中津 寛大 

 

 「特別活動」と聞いてどんな活動が思い浮かぶでしょう。この言葉についてあらためて調べてみま

した。学習指導要領には、「望ましい集団活動を通して、心身の調和のとれた発達と個性の伸長を図

り、集団の一員としてよりよい生活や人間関係を築こうとする自主的、実践的な態度を育てるととも

に、自己の生き方についての考えを深め、自己を活かす能力を養う。」ことが、特別活動の目標だと

あります。本校でもこの目標に基づいて、特別活動を進めております。 

 委員会活動やクラブ活動、たてわり班活動に学級での係活動……様々な学習活動が特別活動には

含まれていますが、共通して大切にしていることが、児童の自主的、実践的な態度を可能な限り尊重

することです。 

委員会活動やクラブ活動など、他学年に及ぶ活動は６年生を中心に、下の学年の意見を吸い上げつ

つ、皆が楽しめるように進めています。最近だと、集会委員会が「ばくだんゲーム集会」を実施しま

した。「全学年が楽しめる内容であること」「低学年でも分かりやすいルールの説明」「季節に合わ

せて」など、様々な要件を満たせるよう工夫して実施しました。また、学級の係は、クラスをより良

くするためにできることを、児童一人一人が考えて活動しています。クイズ係や装飾係、レク係な

ど、様々な形で学級を楽しいものにしていこうと工夫する児童の姿が見られます。 

このような活動をする際、教員は口を出さないようにしています。児童のもつ発想には、大人では

思いつかないような素敵なものがたくさんあります。一方で 

社会的には合理性や正解ばかりが求められ、自由に考え、 

発想したことを実行する機会が失われつつあるように思え 

ます。基本的には児童主体で進めつつ、手詰まりになった 

ときに助け船を出せるよう見守るようにして、自主的、実践 

的な態度を育てようと考えています。 

 今月は学習発表会で学習の成果を発表します。発表する 

形は様々ですが、発表をご覧いただき、子供たちが何を考え、 

どのような工夫をしたのか、ご家庭でも話題にして 

いただければと思います。 
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理想をもち、思いやりの心を忘れずに学ぶことが大切です。 

ただたくさんの知識を身に付けた人になってはいけません。 

１１月の生活目標 【声をかけあっていろいろな友達と遊ぼう】 

１０月は、高学年を中心に、時間を意識して、生活する様子が見られました。「時間になった

よ。」と声をかけている高学年の姿はとても立派でした。 

さて、１１月になると、さらに校庭で遊ぶことが気持ちよい季節になってきます。限られたスペ

ースではありますが、様々な遊びを工夫しながら、様々な友達との関わりを通して、友達の新たな

一面に気付いたり、もっと仲よくなりたいと思ったりすることも増えていくことでしょう。積極的

に自分から声を掛けて、いろいろな友達との遊びの輪を広げてほしいと思います。 

【今月の論語】 

礫川だより 



～１１月の行事予定～ 

１日 水 安全指導 ※４時間授業 16 日 木  

２日 木 
※Ｂ時程 避難訓練 委員会活動 
１～４年５時間授業 ５、６年６時間授業 

17 日 金 
学習発表会（児童鑑賞日） 

３日 金 文化の日 18 日 土 学習発表会（児童・保護者鑑賞日） 

４日 土  19 日 日  

５日 日  20 日 月 振替休業日 

６日 月 全校朝会 21 日 火 ５、６年生鼓笛予備日 

７日 火 体育朝会 22 日 水 ※４時間授業 

８日 水  23 日 木 勤労感謝の日 

９日 木  24 日 金  

10 日 金  25 日 土  

11 日 土  26 日 日 礫川マラソン 

12 日 日 
 

27 日 月 
全校朝会 ユニセフ募金始（～１２／１） 
※５時間授業 

13 日 月 全校朝会 28 日 火 児童集会 

14 日 火 体育朝会 29 日 水 クラブ活動 

15 日 水  30 日 木 就学時検診 

○スクールカウンセラー（月・火・木）へのご相談、予約は、副校長または直通電話にて承ります。 

相談室直通電話 ０３－３８１１－６７７１ （月・火）松田SC （木）都甲SC 

八ヶ岳移動教室 

５年担任 大屋 菜々子 
５年生は９月２５日から２７日の３日間、八ヶ岳移動教室に行ってきました。 

 １日目は、飯盛山登山を行いました。天候にも恵まれ、頂上では素晴らしい景色を見ながらおいしくお弁当を食
べました。道中は急な坂や階段もありましたが、お互いに励まし合ったり、危険な箇所は後ろに声を掛け合ったり
して協力している姿が微笑ましかったです。２日目は、木工体験とほうとう作りを行いました。ほうとう作りは、
調理班と火起こし班に分かれて行いました。協力して作ったほうとうはいつもよりおいしく感じ、何度もおかわり
をしている様子がありました。午後は滝沢牧場に行き、乳搾りと乗馬を行いました。貴重な体験ができ、良い思い
出となりました。夜は、キャンプファイヤーでマイムマイムを踊ったり、レク係が企画したゲームをしたりして、
絆を深めました。最終日は、グラウンドでスポーツ大会を楽しみました。学校よりも広いグラウンドで体を動かし、
とても気持ちがよかったです。大人数で遊ぶときに大切なことを学ぶことができたと思います。 
３日間を通して、互いに気遣いながら気持ちよく生活できるように行動することや 

お世話になる方々への感謝の気持ちをもって行動することを学びました。また、出発 
前の準備から係の仕事に主体的に取り組む姿や、その成果を発揮した姿を見て、５年 
生としての成長を感じました。今後も、移動教室で学んだ様々なことを学校生活のど 
のような場面で生かせるのかを考え、実行してほしいと思います。これからも子供た 
ちがたくさんの挑戦や経験ができるよう努めてまいります。八ヶ岳移動教室の実施に 
あたり、ご理解とご協力をいただきありがとうございました。 

生活科見学 
１年担任 長藤 文月   

１年生は、１０月６日（金）に生活科見学で「教育の森公園」に行ってきました。１年生にとって、入学してか
ら初めての校外学習です。出発する前から子供たちは、ワクワク・ドキドキしている様子でした。いざ出発してみ
ると、びっくり！歩道の歩き方が、大変上手なのです。道の片側に寄って、前の人から間を開けずに、静かに歩く
ことができていました。普段、お家の方が公共の場での過ごし方をお話してくださっているからだと思います。あ
りがとうございます。 
教育の森公園では、「秋見つけ」と称し、どんぐりや落ち葉を拾う活動をしました。子供たちは、地面をじーっ

と見ながら、お気に入りの秋を見つけるためにどの子も真剣な眼差しでした。秋見つけのあとは、学年遊びです。
各学級で決めた遊びを、１つずつ行いました。「リーダーをさがせ」や「こおりおに」、「ドロケイ」等を楽しみ
ました。たくさん遊んだあとは、３０分かけて学校に戻ります。帰り道も、歩くペースが落ちることなく、全員が
約束を守って帰りました。１日を通して、安全に楽しく過ごすことができた１年生でした。 
今回の生活科見学で拾ったどんぐり等を使って、学習発表会では「あきのおもちゃ王国」を披露します。当日ま

でみんなで協力して準備をします。ぜひ、ご来校ください。１年生の子供たちと担任一同、お待ちしております。 

 

 


