
６年 体育開き
３クラス合同で行い、広い校庭を生かして活動しています。初回は体
ほぐし運動を行い、楽しみながら体を動かしました。体を動かすことの心
地よさや大切さを改めて感じる時間となりました。一人で取り組むだけで
なく、仲間と関わりながら活動する楽しさも味わうことができました


