
 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

  

 

 

 

   

 

  

 

 

  

 

 

 

  

２年生 そら豆の皮むき  
令和元年 ５月３０日（木） 

 栄養士の長谷川先生に教わりながら、そら豆の皮むきに挑

戦した 2年生。両手で持ってねじると皮が割れて、中から豆

が出て来る様子に、目を輝かせていました。 

なぜ「そら豆」と言うのかなど、そら豆についてのこともく

わしくなれました。 

むいたそら豆は給食に出て、みんなでおいしく食べました。 

  


