
 

 

 

 

 

 

 

子どもの心に寄り添って 

副園長 矢澤 弘美 

４月に比べると、どの学級の雰囲気も、にぎやかになってきていることを感じます。 

私が保育室に行くと、近付いて来て自分の遊びを紹介してくれる子もいれば、遠くか

らじっと見つめてくれ、私が声を掛けるとうなづいたり、その時に気に入っているもの

を指さしてくれたりする子もいます。 

 千駄木幼稚園では、今年度も、園内で研究を進めています。テーマは、昨年度に引き

続き「体を動かすことを楽しむ幼児の育成」です。今年度は、サブテーマを新しく変え

て「～幼児の心に寄り添う環境構成や援助～」としました。“心に寄り添う”が今年度の

ポイントです。 

 子どもの表現は本当に様々ですが、目の前の子どもの表情や 

動き、言葉などから、多角的に、温かく、心を読み取ることに 

努めていきたいと思います。そして、思わず遊んでみたくなる 

場の作り方や言葉の掛け方などを考え、幼児期に大切な、体を 

動かす遊びを十分に楽しめるようにしていきたいと思います。 

 

～ Attending to children's feelings ～ 

Vice-Director  Yazawa Hiromi 

Compared to April, I feel that the atmosphere in each class is becoming more lively.  

When I go to the classroom, some children come up to me and introduce their own 

games. Some children stare at me from a distance, nodding when I call them and pointing 

out what they like at that moment. 

This year Sendagi Kindergarten continues to promote research within the kindergarten. 

The theme is "Encouraging Children to Enjoy Physical Activity", the same as last year. This 

year, we have changed the sub-theme to a new one, "Environmental Composition and 

Support that Attends to the Feelings of Young Children".The key point of this year's theme 

is "attending to children's feelings". 

Children's expressions are really different, but we will try to warmly understand children's 

feelings from different perspectives through their facial expressions, movements, words 

and so on. We will also think about how to create space that makes children want to play 

and how to talk to them so that they can fully enjoy the physical play that is so important 

in early childhood. 
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